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Tren Inclúyeme y Aprendo





	
Es un manual con actividades pedagógicas para fortalecer los dispositivos básicos de aprendizaje en los estudiantes de transición y primer ciclo dirigidas a docentes o profesionales interesados en el tema.





LA MEMORIA


Los procesos educativos requieren de una formación dinámica e integral donde se espera que el estudiante participe directamente en las actividades escolares y a si mismo con el material didáctico que se le presenta.

Cuando se habla de una formación dinámica, hace referencia a que la escuela debe ofrecer diferentes estrategias pedagógicas y didácticas para que el estudiante pueda desarrollar y fortalecer sus habilidades memorísticas por medio de diferentes estímulos para que sus bases cognitivas sean significativas y no se queden solo en el recuerdo, teniendo que en cuenta que L. S. Vygotsky (1932/1993) considera que: “En la edad infantil, la memoria es extraordinariamente fuerte y durante su desarrollo se va debilitando; este proceso no es un simple movimiento hacia adelante o hacia atrás. 



Durante esta edad las funciones psíquicas se organizan en relación con la memoria y es por eso que el pensamiento del niño pequeño está determinado en alto grado por ella: para el pequeño pensar es recordar. El pensamiento del niño al apoyarse ante todo en la memoria, lleva a Que su acto de pensar no sea tanto la estructura lógica de sus propios conceptos como su recuerdo. En el niño la determinación de los conceptos se basa en los recuerdos que produce el objeto.”, teniendo en cuenta según el autor, que los procesos memorísticos en las primeras etapas del individuo se encuentran Fuertes, es importante que el maestro continúe fortaleciendo dichas habilidades a partir de estrategias didácticas que sean significativas para los estudiantes.












ACTIVIDADES 


3. De le Tren-Ando
· Objetivo general
· Objetivo especifico
· Descripción de la actividad
· Criterios de evaluación
· Adaptaciones






1.Tren Parejo
· Objetivo general
· Objetivo especifico
· Descripción de la actividad
· Criterios de evaluación
· Adaptaciones


2.En Tren-Zando
· Objetivo general
· Objetivo especifico
· Descripción de la actividad
· Criterios de evaluación
· Adaptaciones

TREN PAREJO 

Objetivo general

· Fortalecer por medio del material “tren parejo" la memoria en los estudiantes por medio de la búsqueda de parejas e identificando en donde están ubicadas
     Objetivo especifico

Objetivo especifico 

· Fortalecer la memoria por medio de los diferentes estímulos que el juego y el contexto le brindan. 
· Afianzar la atención de los estudiantes al centralizar y focalizar su búsqueda en las parejas.




Descripción de la actividad

Descripción de la Experiencia Pedagógica

En este juego se implementa un tablero con unas fichas las cuales en su base tendrán un color (azul, amarillo y rojo), estos colores no se podrán ver hasta que el estudiante lo levante del tablero en donde estarán ubicados, el objetivo del juego es encontrar parejas y se jugara en grupos para que a medida que los estudiantes van levantando las fichas vayan recordando qué color ha salido y así ir encontrando las parejas correspondientes.
1.Conocimientos previos:

En este primer momento se les preguntara a los estudiantes si conocen el significado de igual, similar, diferencias, pareja, con el fin de que las docentes encargadas de la actividad verifiquen si poseen los conocimientos básicos para el inicio de la actividad. 
Luego de esto se les harán las siguientes preguntas con el fin de ponerlos en contexto:
· ¿Alguna vez has jugado el juego de memoria?
· ¿Qué estrategias han utilizado?

2. Desarrollo de la actividad: 

Para el desarrollo de esta actividad se requerirá que el número de estudiantes se dividan en 5 grupos con el fin de conocer su trabajo en equipo y además facilitar las orientaciones que se darán a lo largo de la actividad.

Ya estando por grupos la docente les entregara el juego tren parejo con sus respectivas fichas ya ubicadas, elaborados previamente el cual se puede encontrar en el vagón de la memoria del tren “inclúyeme y aprendo”. Luego de ser entregado el juego los estudiantes se asignarán un turno el cual se va a respetar para así empezar a realizar la actividad la cual consta de identificar y encontrar las respectivas parejas, las cuales se irán identificando a medida que sus compañeros van levantando las fichas, el juego termina cuando se hayan encontrado todas las parejas y en el tablero no quede ninguna ficha.
3. Socialización de sucesos cotidianos:
Acá se harán preguntas sobre en donde pueden encontrar parejas, objetos similares, diferencias, también se podría preguntar sobre objetos que sean de los colores que se encontraban en el jugo.

Adaptaciones


· Fichas de fácil manipulación.
· Tiempo de espera para la solución de la actividad.







EN TREN ZANDO

Objetivo General
· Desarrollar con la ayuda de los DBA actividades artísticas que permitan en el estudiante el desarrollo de habilidades motoras, creativas y estimulantes, implementando herramientas que ayuden al desarrollo de innovación
Objetivo Especifico 

· Utilizar los DBA como herramienta de implementación para dar a conocer la importancia de ellos en los estudiantes.

· Fortalecer las habilidades cognitivas en los estudiantes del colegio involucrando estrategias que hacen parte del buen uso de la atención por medio del material didáctico de la manilla, llevado a cabo por la docente en formación.


Descripción de la actividad

Descripción de la Experiencia Pedagógica 

1. Conocimientos previos: 
Es importante con el material de apoyo que tiene cada estudiante la observación pertinente en donde se encuentra un soporte de círculo que conlleva 8 agujeros y 7 lanas de diferentes colores que se será entregado por separado, por lo tanto, se lleva a cabo para el reconocimiento del material. 
Como primer momento se parte del conocimiento previo de lo que se va a desarrollar durante el tiempo determinado, es importante siempre hacer un reconocimiento de lo que se ha visto anteriormente en la clase. 

2. Desarrollo de la actividad: 
 Con el material en la mesa se procede a explicar y realizar la actividad, seguido por las instrucciones que la docente en formación dará y de esta manera a medida que el estudiante lleve el paso a paso de la docente se evidenciara el resultado de su atención para desarrollar la manilla, es importante nombrar que las adaptaciones en este espacio se verán desarrolladas por la docente en formación. Ubicando así la. Lana ya sea por orden de color, enumerando el soporte o llevando acabo otras herramientas que sirven para un buen resultado. 
Se verá los resultados como final de la actividad, cada estudiante en su muñeca tendrá la manilla ya culminada. 
3. Socialización de la actividad:
La socialización está reflejada en la motivación de cada uno de los estudiantes que desarrollaron con la docente en formación como parte de ser mediador en los aprendizajes de sus estudiantes y así llevado a cabo preguntas que ayudan para tener en cuenta al momento de hacer otra actividad. 
· ¿Cómo desarrollaron la actividad?
· ¿Qué elementos necesitan para resolver la actividad?
· ¿Cómo se sintieron en la actividad?



Adaptaciones

El desarrollo de la manilla se puede trabajar de diferentes maneras, de esto parte  utilizando los gustos que tiene los estudiantes o la gran mayoría de ellos para que al momento del desarrollo no se olvide y su atención este presente siempre en la instrucción, un ejemplo puede ser enumerar cada agujero que contiene el soporte que sirve en tal caso que se adapte al número que se va a colocar la lana, otro están los animales se escogen tres animales (perro, gato y pájaro) que sean de agrado para la gran mayoría de los estudiantes, de esta manera en vez los números sea el apoyo al momento de decir perro, gato y pájaro al momento de nombrar pájaro serán la instrucción de colocar la lana y en agujero, otro están la organización de las lanas donde los estudiantes tendrán en orden las 7 lanas, la ayuda de esta adaptación está en la atención de cada estudiante y la secuencia que tiene que ir paso por paso


DE LE TREN-ANDO
Objetivo General

· Fortalecer las habilidades memorísticas por medio de material didáctico visual (imágenes de objetos, palabras y letras), para afianzar sus procesos de pensamiento de los estudiantes con y sin discapacidad

Objetivo especifico 

· Reconocer las habilidades de asociación que tienen los estudiantes en cuanto a los objetos y las palabras.
· Establecer estrategias que requieren de la comparación y relación entre diferentes imágenes (animales, objetos y palabras).de objetos, palabras.  
· Implementar el material didáctico para fortalecer el proceso memorístico de los estudiantes teniendo en cuenta sus habilidades de pensamiento.

Descripción de la actividad

Descripción de la Experiencia Pedagógica

De le tren ando es una actividad compuesta por palabras, letras e imágenes (objetos y animales) donde el estudiante tendrá que establecer una asociación lógica entre diferentes objetos y el nombre del mismo, para ello necesitara del recuerdo en cuanto a experiencias pasadas con los objetos, las palabras y las letras, así mismo se trabajaran diferentes imágenes que tengan relación con su contexto escolar y familiar.
La actividad está dividida en tres momentos:
1.   Conocimientos previos:
Como primer momento se les ofrecerán a los estudiantes diferentes laminas con imágenes de animales y objetos, la docente preguntara cuales de las imágenes encontradas allí recuerda o hace algún tipo de relación con sus intereses y gustos.
Luego se realizarán las siguientes preguntas para establecer las habilidades memorísticas del estudiante:
· ¿Qué letras tienen relación con la palabra?  
· ¿Con cuál de las palabras o nombres puedes asociar la imagen? 
· ¿Las imágenes expuestas en las láminas en que otro lugar las has visto?  

2.  Desarrollo de la actividad: 
Esta actividad se desarrolla de manera individual para que el estudiante pueda establecer de manera subjetiva  relaciones y comparaciones utilizando el recuerdo de experiencias previas, la maestra entregara  al estudiante diferentes laminas con imágenes de animales y objetos posteriormente  le pedirá que las separe de las otras y preguntara si recuerda el nombre de las imágenes  escogidas, si el estudiante logra identificar el nombre de manera correcta se pasara al siguiente nivel, donde tendrá que descomponer la palabra a partir de las letras que la conforman, para ello se tendrán diferentes fichas en madera con cada una de las letras del abecedario, si el estudiante no reconoce el nombre de la imagen de manera escrita, se empezara primero con la actividad de las letras del abecedario donde el estudiante tendrá que reconocer cada una de las letras y empezar a conformar palabras con significado, haciendo relación con el nombre de las imágenes. Si es necesario se empezará con el nombre del estudiante para que pueda hacer relación con las letras que conforman su nombre.
3.  Socialización de sucesos cotidianos:

Al terminar la actividad se ubicaran en el tablero dos imágenes diferentes para trabajarlas de manera grupal, pasaran de a dos estudiantes a realizar el mismo ejercicio que se trabajó inicialmente, pero en este momento los estudiantes no escogerán las imágenes si no que se darán de manera aleatoria, esto lo motivará al estudiante y  así mismo se evidenciará las habilidades desarrolladas en la actividad.






Adaptaciones 



· Imágenes relacionadas con su entorno escolar y familiar 
· Fotografías de quienes conforman su familia (del estudiante, mamá, papá, hermanos), con su respectivo nombre
· Láminas de palabras con letra sencilla y clara, tamaño mediano, de color negro haciendo contraste con el color de fondo de la lámina. 
· Diferentes niveles de complejidad según las habilidades de cada estudiante. 
· Base en madera de fácil agarre.
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